IOPL NAPITC Kava

Pokazatelp

SALICI

naliza mirisa zasigurno je najteza
od testova koji se vrse na 3alici
espressa, ali je zasigurno i naj-
dublja. Kad miris dode do nasih
nosnica iz jos vruce Salice ili kada
pak polako pijuckamo kavu, pa cak i na-
kon gutljaja, tisu¢e molekula dopiru do
nasih mirisnih senzora. Zatim dekodiran-
jem ovih signala u nasem mozgu osjeti-

POZITIVNI MIRISI

Oni odrazavaju sigurnost kvalitete
sirovine te umijece pripravljanja espres-
sa. Ovdje je popis njihovih relativnih
znacenja.

Miris prZenja

Ovaj se miris javlja zbog formiranja
odredenih komponenata tijekom trans-
formacije Secera prilikom pravljenja
mjesavine.

Cokolada

Klasicna aroma dobrog kakaa koja je
ponekad vrlo blizu mirisa vanilije. To je
jedan od najgjenjenijih i najtrazenijih
mirisa.

Cvjetni

Ovaj miris podsjeca na svjeze cvijece Cak
i ukoliko nije specificno raspoznatljiv. To
je aroma dobre kave, narocito snazna
kad je dobro oprana, §to obogacuje njez-
inu reaktivnost na mikroorganizme i nji-
hov rad tijekom fermentacije. Ponekad
moZe ostaviti utisak tisuce medenih cvje-
tova.

Vocni

Ovaj se miris odnosi na miris svjezeg
voca. Narocito je osjetan u dobro opra-
noj kavi. U ovom se mirisu kod nekih
kava moZe osjetiti tracak citrusnog voca.
Prepeceni kruh

Kompleksan miris koji se javlja zbog
molekule koja se obicno formira tijekom
przenja zbog Maillardove reakcije.
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je koli¢inu przenja kava primila. Odli¢ne

mo ugodu ili neugodu - molekule tamo
izazivaju osjete. Ovo se dogada i kada to
ne zelimo ili kada toga nismo svjesni
(kao sto je slucaj i s nasim potrosacima).
Ukoliko specijalist za talijanski espresso
ne moze kusati nasu kavu (zaista, dvade-
set kava dnevno bi doista bilo previse),
mozemo mu predloziti da je pomirise i
obrati paznju na to osjeti li se u njegovu
baru uvijek snazna aroma dobre kave.
Pogledajmo koje parametre treba uzeti u
obzir kad vrednujemo miris i $to oni
znace.

INTENZITET MIRISA

On znaci vrednovanije koli¢ine osjeta
koji dobivamo mirisom, tj. sveukupni vol-
umen mirisa koje osje¢amo - kako pozi-
tivnih, tako i negativnih.

Visok intenzitet mirisa koji nije
opterecen negativnim mirisima oznacava
dobru kvalitetu kave, znalacki spravijene.

Nedostatak istog pretpostavlja mjesa-
vinu s malo arome, otvorenu prekratko ili
predugo, lose mljevenu ili prekratko filtri-
ranu s premalo kave (manje od 7 gra-
ma), pregrubo mljevenu kavu ili lose re-
gulirane postavke aparata (temperatura
ili tlak). Ukoliko je intenzitet mirisa visok,
ali lo3, uzrok mora biti u lo3oj mjesavini,
necistom aparatu ili predugom filtriranju.

INTENZITET PRZENJA
On ukazuje na razinu arome przenja,
tj. mirisnog elementa koji odreduje koju

mjesavine pokazuju pravi stupanj prze-
nja: ukoliko su zrna premalo kuhana ili
kuhana prebrzo, kava je premalo przena.
Ako je kava preprzena, espresso nece
imati cvjetni ili voc¢ni miris, a ¢ak moze
imati i neugodan miris dima. [ma]
Romeo Lambasa

Sve o
mirtsima

NEGATIVNI MIRISI

Ovi su mirisi najocitiji znakovi lose
kvalitete mjesavine ili nebrige u rukova-
nju i uporabi aparata. Pogledajmo ih
pojedinacno.

Miris sijena

Ovaj miris javlja se zbog loSeg zrna kave.
RuZan miris (trulo cvijece)

On ukazuje na kompleksan neugodni
miris koji podsjeca na trulo cvijece. Javlja
se zbog napada Stetnih mikroorganiza-
ma na zrna kave.

Miris trave

Miris svjeze pokoSene trave. Ovaj se
miris javlja zbog prisutnosti odredenih
aldehida koji se u vrlo malim kolicinama
smatraju pozitivnima, ali obicno ukazuju
na nezrelo zrno.

Empireumaticni mirisi

Ovaj se miris moZe smatrati
nagovjestajem mirisa dima. To je negati-
van miris koji ukazuje na loSe przenu
kavu.

Plijesan

Ovo je negativni miris koji podsjeca na
miris vinskih ¢epova i karbolne kiseline.
Javlja se zbog prisustva malih dijelova
trikloroanisola ili slicnih molekula
(dovoljna je jedna od stotine milijuna
molekula da bismo ju primijetili).
Ustajalost (pokvarenost)

Nedostatak koji moZe biti manje ili vise
izraZen i podsjeca na Sunku koja je dugo
stajala narezana. Javlja se zbog oksidaci-
je masti i nalazi se u staroj kavi, kavi
koja nije pravilno pakirana ili koja je pre-
dugo stajala u spremniku.

Ustajala voda

Miris koji se javlja zbog nedovoljnog
ciScenja filtera i rucke aparata.

Kikiriki

Javlja se zbog diketona, diacetila koji se
obi¢no ne smatra pozitivnim.

VlazZna konoplja

Osjet koji se javlja kod sirove kave u
vlaznim vrecama i ponekad granici s
pljesnivoscu.
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